
DE L 'OREILLE À  LA PERCEPTION DES SONS

L e  s y s t è m e  a u d i t i f  s e  d i v i s e  e n  t r o i s  p a r t i e s  :  l ’ o r e i l l e  e x t e r n e ,
l ’ o r e i l l e  m o y e n n e  e t  l ’ o r e i l l e  i n t e r n e .
A u t r e m e n t  d i t  :  u n  c a p t e u r ,  u n  m i c r o  e t  u n  a m p l i - t u n e r .

•  L ’ o r e i l l e  e x t e r n e  :  u n  c a p t e u r  a m p l i f i é
L ’ o r e i l l e  e x t e r n e ,  c o m p o s é e  d u  p a v i l l o n  e t  d u  c o n d u i t  a u d i t i f ,
c a p t e  l e s  o n d e s  s o n o r e s  e t  l e s  t r a n s m e t  v e r s  l e  t y m p a n  ( p e t i t e
m e m b r a n e  q u i  v i b r e  c o m m e  l a  p e a u  d ’ u n  t a m b o u r ) .  S e u l e  p a r t i e
e n  c o m m u n i c a t i o n  d i r e c t e  a v e c  l ’ e x t é r i e u r ,  l ’ o r e i l l e  e x t e r n e  a  u n
r ô l e  d e  t r a n s m i s s i o n ,  d e  p r o t e c t i o n  m a i s  a u s s i  d ’ a m p l i f i c a t i o n
c o m m e  c h a m b r e  d e  r é s o n a n c e .

•  L ’ o r e i l l e  m o y e n n e  :  u n  t r a n s m e t t e u r  e t  u n  a m p l i f i c a t e u r
d ’ é n e r g i e
L ’ o r e i l l e  m o y e n n e  e s t  u n e  c a v i t é  r e m p l i e  d ’ a i r ,  c o m p r e n a n t  t r o i s
o s s e l e t s  ( l e  m a r t e a u ,  l ’ e n c l u m e  e t  l ’ é t r i e r ) q u i  t r a n s m e t t e n t ,  e n
l ’ a m p l i f i a n t ,  l a  v i b r a t i o n  d u  t y m p a n  à  l ’ o r e i l l e  i n t e r n e  à  l a  m a n i è r e
d ’ u n  l e v i e r .

•  L ’ o r e i l l e  i n t e r n e  :  e l l e  f o n c t i o n n e  c o m m e  u n  a m p l i - t u n e r
L ’ o r e i l l e  i n t e r n e  e s t  r e m p l i e  d ’ u n  l i q u i d e  a p p e l é  p é r i l y m p h e  q u i
v i b r e  e t  e s t  c o n s t i t u é e  d e  p l u s i e u r s  p a r t i e s  d o n c  s e u l e  l a  c o c h l é e   
i n t e r v i e n t  d a n s  l ’ a u d i t i o n .   L e s  c e l l u l e s  c i l i é e s  d e  l a  c o c h l é e
t r a n s f o r m e n t  l e s  v i b r a t i o n s  d u  l i q u i d e  e n  m e s s a g e  n e r v e u x .  C e
m e s s a g e  n e r v e u x  s e r a  t r a n s m i s  a u  c e r v e a u  p a r  l e  n e r f  a u d i t i f .  

Doc 1: Fonctionnement du système auditif
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Doc 2:  Schéma des cellules ciliées

Doc 3: Photographies de cellules ciliées normales et abimées



P o u r  m e s u r e r  l a  c a p a c i t é  d e  l ’ o r e i l l e  à  d é t e c t e r  l e s  s o n s
s e l o n  l a  f r é q u e n c e ,  o n  é v a l u e  l e s  s e u i l s  a u d i t i f s  p a r
f r é q u e n c e s  :  c ’ e s t  l ’ a u d i o m é t r i e  t o n a l e  q u i  u t i l i s e  d e s
s o n s  p u r s  e t  t e s t e  8  à  9  f r é q u e n c e s .

L e s  a u d i o g r a m m e s  s o n t  c o m p a r é s  a u x  a u d i o g r a m m e s  d e
r é f é r e n c e  p o u r  l ’ â g e  e t  l e  s e x e .

O n  p e u t  a u s s i  r é a l i s e r  u n  a u d i o g r a m m e  a v a n t  e t  a p r è s
e x p o s i t i o n  à  u n  c o n c e r t  p a r  e x e m p l e .

Pe
rt

es
 e

n 
dB

Fréquences en HzSons graves Sons aiguës

Doc 4: Audiogramme et vieillissement auditif



L e  n i v e a u  d e s  s o n s  p e u t  ê t r e  p l a c é  s u r  u n e
é c h e l l e  q u i  c o m p o r t e  4  n i v e a u x  d e  d a n g e r o s i t é .
O u t r e  l ’ i n t e n s i t é  d e s  s o n s ,  i l  f a u t  a b s o l u m e n t
p r e n d r e  e n  c o m p t e  l a  d u r é e  d ’ e x p o s i t i o n .  P a r
e x e m p l e ,  d a n s  u n e  d i s c o t h è q u e  l e  n i v e a u  s o n o r e
n e  d o i t  p a s  d é p a s s e r  1 0 5  d B  a f i n  d e  n e  p a s
d é r a n g e r  l e  v o i s i n a g e .  E n  r e v a n c h e ,  c e  n i v e a u
e s t  p o t e n t i e l l e m e n t  d a n g e r e u x  p o u r  l e s
p e r s o n n e s  s e  t r o u v a n t  à  l ’ i n t é r i e u r  d e
l ’ é t a b l i s s e m e n t .  E n  e f f e t ,  à  c e  n i v e a u ,  l a  d u r é e
d ’ e x p o s i t i o n  e s t  d e  1 à  5  m i n u t e ( s )  t o u t e s  l e s  2 4
h e u r e s .  C ’ e s t  u n  p e u  c o u r t  p o u r  d a n s e r  ( o u
a u t r e … ) !  L ’ i d é a l  e s t  a l o r s  d e  s e  m u n i r  d e
b o u c h o n s  d ’ o r e i l l e .
.

Doc 5: Des sons dangereux



  D o c  6 :  Q u e l q u e s  t r o u b l e s  a u d i t i f s  

BAROTRAUMATISME



SOUVENT LIÉ À L'ACTIVITÉ DE PLONGÉE, IL
CORRESPOND À UNE VARIATION TRÈS RAPIDE DE LA
PRESSION ENTRE L'INTÉRIEUR ET L'EXTÉRIEUR DE
L'OREILLE, PROVOQUANT DES LÉSIONS DU TYMPAN

ALLANT JUSQU'À LA PERFORATION

IL S'AGIT D'UNE HYPERSENSIBILITÉ AUX SONS,
QUI PEUT ÊTRE TRÈS DOULOUREUSE. DES BRUITS

TOTALEMENT SUPPORTABLES DEVIENNENT UN
SUPPLICE POUR LA PERSONNE ATTEINTE. IL
N'EXISTE PAS DE TRAITEMENT EFFICACE

HYPERACOUSIE

IL S'AGIT DE SIFFLEMENTS DANS LES
OREILLES, SOUVENT LIÉS À UN

TRAUMATISME SONORE. ILS SONT SOUVENT
LIÉS CHEZ LES PLUS JEUNES À L'ÉCOUTE
PROLONGÉE AU CASQUE, AUX SORTIES DANS
DES MILIEUX TRÈS BRUYANTS (CONCERTS,

FESTIVALS, ...)

ACOUPHÈNE

 DIMINUTION DE LA CAPACITÉ À
PERCEVOIR LES SONS (DIMINUTION DE
L'OUÏE) CHEZ L'ENFANT, UNE SURDITÉ

QUI N'EST PAS DÉTECTÉE TRÈS TÔT A UN
IMPACT SUR LE DÉVELOPPEMENT DU

LANGAGE.
CHEZ L'ADULTE ET LA PERSONNE ÂGÉE,
LA BAISSE DE L'AUDITION CONDUIT PEU

À PEU À L'ISOLEMENT 



BAISSE DE L'AUDITION



 D o c  7 :  P r é v e n i r  l e s  t r o u b l e s  a u d i t i f s  


