
Activité 2:  Je mène l’enquête à partir de la vidéo 
 
Observer la vidéo et compléter le tableau ci-dessous en notant les aliments consommés par les différents animaux 

dans la case correspondante : 

 

Classer les animaux en fonction de leur régime alimentaire 
 

L’observation des traces alimentaires laissées par les animaux ou l’observation directe des animaux en 
train de s’alimenter lors des différents ateliers permettent  de trouver le régime alimentaire des animaux. 
Compléter le tableau ci-dessous en notant le nom des animaux dans les cases du tableau (s’aider du mini-
dico) 
 
 
 

 

 

Aliments mangés par D’origine animale D’origine végétale 

…la mésange 
 

  

…le hérisson  
 
 

 

  …la grenouille  
 
 

 

               …la buse  
 
 

 

Phytophages Zoophages omnivores 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Mini-dico 

Régime alimentaire : Ensemble des aliments consommés par un animal 

On distingue trois types de régimes alimentaires :  

- le régime phytophage (du grec phytos : plante) encore appelé végétarien, qui est 

principalement constitué de matière d’origine végétale ; 

– le régime zoophage (du grec zoo : animal) encore appelé carnivore, qui est 

principalement constitué de matière d’origine animale ; 

– le régime mixte encore appelé omnivore, constitué de matières animales et végétales. 

  

  


